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Bei diesem Fragebogen geht es um die Gefühle und Probleme Ihres Kindes beim 

Schulbesuch. Bitte beantworten Sie zunächst diese Fragen: 

  

Bitte schätzen Sie: Wie oft hat Ihr Kind in den letzten 12 Schulwochen 

(Ferienwochen nicht mitgerechnet!) insgesamt in der Schule gefehlt, egal aus 

welchen Gründen? 

 

0 gar nicht 0 manchmal  

(bis zu 4 Schultage 

gefehlt) 

0 oft  

(5 bis 12 Schultage 

gefehlt) 

0 meistens  

(37 bis 48 

Schultage gefehlt) 

0 (fast) immer  

(mehr als 48 Schultage 

gefehlt) 

 

 

Fehlt Ihr Kind eher entschuldigt oder unentschuldigt in der Schule? Bitte kreuzen 
Sie an: 
 

immer entschuldigt               0               0              0              0          0              immer unentschuldigt 

 
Wie schwer fällt es Ihrem Kind in der Schulzeit (Montags bis Freitags)... 
 

…abends einzuschlafen? 0 gar nicht  0 etwas  0 ziemlich  0 sehr    

…morgens aufzustehen? 0 gar nicht  0 etwas  0 ziemlich  0 sehr    

…morgens das Haus zu verlassen? 0 gar nicht  0 etwas  0 ziemlich  0 sehr    

…den Schulweg zurückzulegen? 0 gar nicht  0 etwas  0 ziemlich  0 sehr    

…das Schulgelände oder Schulgebäude zu betreten? 0 gar nicht  0 etwas  0 ziemlich  0 sehr    

…in die Klasse zu gehen? 0 gar nicht  0 etwas  0 ziemlich  0 sehr    

…in die Pause zu gehen? 0 gar nicht  0 etwas  0 ziemlich  0 sehr    

…bis zum Ende des Schultags in der Schule zu bleiben? 0 gar nicht  0 etwas  0 ziemlich  0 sehr    

 

Wenn mein Kind in der Schule fehlt… 
 

…ist es alleine zu Hause. 0 nie  0 manchmal  0 oft  0 meistens    

…ist es alleine oder mit Freunden draußen unterwegs. 0 nie  0 manchmal  0 oft  0 meistens    

…ist es zusammen mit einem Erwachsenen zu Hause. 0 nie  0 manchmal  0 oft  0 meistens    

 

Vielen Dank! Auf der nächsten Seite wird der Fragebogen erläutert. 

Inventar zur Erfassung schulvermeidenden Verhaltens (ISV) 

 

Name: _______________________, geboren: ____________, 0 männlich 0 weiblich 

Schulform/Schulart: _______________________________, Klasse: _____________ 
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Anleitung für den Fragebogen 

 

 

Bei den folgenden Fragen geht es um die Gefühle und Probleme Ihres Kindes 

morgens vor der Schule/Schulzeit oder in der Schule/Schulzeit.  

 

Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. 

 

Bitte kreuzen Sie an, was zurzeit oder für die letzten 12 Schulwochen auf Ihr 

Kind zutrifft: 

 

Zuerst wird gefragt, wie gut das beschriebene Gefühl oder Problem auf Ihr Kind 

zutrifft (linke Spalte).  

 

Danach wird gefragt, ob das beschriebene Problem oder Gefühl ein Grund für 

dafür ist, dass Ihr Kind in der Schule fehlt oder gefehlt hat (rechte Spalte).  

 

Bitte kreuzen Sie immer beide Spalten an! Wenn Sie bei der linken Spalte eine 

0 angekreuzt haben, kreuzen Sie bitte einfach auch eine 0 bei der rechten Spalte 

an. Bitte beantworten Sie alle Fragen. 

 

Beispiel: 

 

 

 

 

 

 

 

 Vor oder in der 

Schule/Schulzeit… 

Trifft auf mein Kind zu 

Deshalb fehlt mein Kind in 
der Schule/fällt meinem 

Kind der Schulbesuch 
schwer 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

...denkt mein Kind daran, dass es 

fast nur langweilige Fächer in der 

Schule hat. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

 

 

 

Der Fragebogen beginnt auf der nächsten Seite. 

1. Bitte zuerst die 
Aussage durchlesen 

2. Dann bitte hier 

ankreuzen, wie gut die 
Aussage auf Ihr Kind zutrifft 

3. Danach bittehier 
ankreuzen, ob dies ein 

Grund dafür ist, dass Ihr 
Kind in der Schule fehlt 
oder gefehlt hat 
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 Vor oder in der 

Schule/Schulzeit… 

Trifft auf mein Kind zu 

Deshalb fehlt mein Kind in 
der Schule/fällt meinem 

Kind der Schulbesuch 

schwer 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

1...fühlt sich mein Kind 

niedergeschlagen. 
     0              1              2              3       0             1               2               3 

2…möchte mein Kind zu Hause 

etwas machen, das ihm mehr Spaß 

macht als Schule. 

     0              1              2              3       0             1               2               3 

3…geht es meinem Kind schlecht, 

weil es Streit mit einem oder 

mehreren Mitschülern hat. 

     0              1              2              3       0             1               2               3 

4...ist mein Kind leicht reizbar.      0              1              2              3       0             1               2               3 

5...denkt mein Kind, dass ein oder 

mehrere Lehrer gegen ihn sind. 
     0              1              2              3       0             1               2               3 

6...macht mein Kind sich Sorgen 

darüber, dass seinen Eltern etwas 

Schlimmes passieren könnte. 

     0              1              2              3       0             1               2               3 

7...hat mein Kind Angst davor, sich 

zu übergeben oder sich in die Hose 

zu machen, bevor es den 

Klassenraum verlassen kann. 

     0              1              2              3       0             1               2               3 

8...ist mein Kind müde oder hat 

keine Energie. 
     0              1              2              3       0             1               2               3 

9…hat mein Kind Angst davor, nach 

den Gründen für sein früheres 

Fehlen oder seine Verspätungen 

gefragt zu werden. 

     0              1              2              3       0             1               2               3 
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 Vor oder in der 

Schule/Schulzeit… 

Trifft auf mein Kind zu 

Deshalb fehlt mein Kind in 
der Schule/fällt meinem 

Kind der Schulbesuch 

schwer 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

10...fühlt sich mein Kind krank.      0              1              2              3        0             1              2               3 

11…fühlt sich mein Kind von 

Lehrern ungerecht behandelt. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

12…hat mein Kind Angst davor, 

andere Menschen anzusprechen 

oder angesprochen zu werden. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

13…denkt mein Kind, dass seine 

Eltern es nicht mögen. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

14…wünscht sich mein Kind, auf 

eine andere Schule zu wechseln. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

15...möchte mein Kind lieber 

draußen etwas unternehmen, statt 

in der Schule zu sein. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

16...lässt sich mein Kind leicht 

provozieren. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

17...hat mein Kind Schmerzen (z.B. 

Bauchschmerzen, 

Kopfschmerzen,…). 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

18…hat mein Kind keine Lust auf 

die Schule oder auf einzelne 

Schulfächer. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

19…macht sich mein Kind Sorgen 

darüber, dass es in der Schule die 

Kontrolle über seinen Körper 

verlieren könnte. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

20…hat mein Kind das Gefühl, dass 

es seinen Eltern egal ist. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 
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 Vor oder in der 

Schule/Schulzeit… 

Trifft auf mein Kind zu 

Deshalb fehlt mein Kind in 
der Schule/fällt meinem 

Kind der Schulbesuch 

schwer 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

21...denkt mein Kind, dass es ruhig 

auch mal in der Schule fehlen 

kann. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

22…fühlt sich mein Kind von seinen 

Mitschülern ausgeschlossen. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

23…hat mein Kind Angst davor, von 

anderen Schülern geärgert  zu 

werden. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

24…hat mein Kind Angst davor, vor 

der ganzen Klasse etwas sagen zu 

müssen (z.B. aufgerufen werden, 

Referate halten). 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

25...sehnt sich mein Kind nach 

seinen Eltern und will bei ihnen 

sein. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

26…ist mein Kind unglücklich, weil 

es in der Schule kaum Freunde hat. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

27...hat mein Kind Angst davor, so 

lange Zeit in der Schule und nicht 

bei seinen Eltern zu sein. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

28…macht sich mein Kind Sorgen 

darüber, schlecht in der Schule zu 

sein. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

29…hat mein Kind Angst vor 

Prüfungen. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

30...würde mein Kind lieber auf 

eine andere Schule gehen. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

31...fühlt sich mein Kind schlecht 

wegen den Schwierigkeiten in 

seiner Familie. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 
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 Vor oder in der 

Schule/Schulzeit… 

Trifft auf mein Kind zu 

Deshalb fehlt mein Kind in 
der Schule/fällt meinem 

Kind der Schulbesuch 

schwer 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

32…hat mein Kind Angst davor, 

etwas zu sagen, wenn mehrere 

Mitschüler dabei sind (z.B. in der 

Pause). 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

33...hat mein Kind Angst davor, es 

nicht rechtzeitig zu schaffen, die 

Klasse zu verlassen, bevor ihm 

etwas Peinliches passiert. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

34...ist mein Kind besorgt oder 

traurig, weil es schlecht mit den 

Problemen in seiner Familie zurecht 

kommt. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

35...mag mein Kind sich selbst 

nicht. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

36...ist meinem Kind übel, muss es 

sich übergeben oder hat es 

Durchfall. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

37...wird mein Kind schnell 

aggressiv. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

38…vermisst mein Kind seine 

Eltern. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

39...mag mein Kind seine Schule 

nicht. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

40…fühlt sich mein Kind von seinen 

Eltern abgelehnt. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 
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 Vor oder in der 

Schule/Schulzeit… 

Trifft auf mein Kind zu 

Deshalb fehlt mein Kind in 
der Schule/fällt meinem 

Kind der Schulbesuch 

schwer 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

stimmt 

gar 

nicht/nie 

stimmt 

etwas/ 

manch-

mal 

stimmt 

ziemlich/ 

oft 

stimmt 

sehr/ 

meistens 

41...hat mein Kind keine Hoffnung 

mehr, dass seine schulische 

Situation besser wird. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

42...geht es meinem Kind nicht 

gut, weil es Probleme mit einem 

oder mehreren Lehrern hat. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

43...beschäftigen mein Kind  

Probleme oder Ereignisse in seiner 

Familie. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

44…macht sich mein Kind Sorgen 

um seine Schulnoten. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

45...ist mein Kind traurig.      0              1              2              3        0             1              2               3 

46...hat mein Kind Angst davor, 

nicht den Klassenraum verlassen 

zu können, wenn es ihm schlecht 

geht. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

47…macht sich mein Kind Sorgen 

darüber, dass es sich peinlich 

verhalten könnte. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

48…hat mein Kind Angst vor Tests 

oder Klassenarbeiten. 
     0              1              2              3        0             1              2               3 

49...ist mein Kind traurig oder 

besorgt wegen Vorfällen oder 

Problemen in seiner Familie. 

     0              1              2              3        0             1              2               3 

 

 

Ende des Fragebogens – vielen Dank für Ihre Mitarbeit! 


